
Terräng-DM
Lördag 9 april 2011

Plats: Kalmarsundsparken bredvid Kalmar Slott.
Första start: Kl. 12.00.
Omkädning: Stagnelisskolans gymnasiksal

Tidsprogram, sträckor och klasser
Kl. 12.00 2000m P/F 12, 13
     12.20 4000m K, K-vet, F14-15-17-19, P14-15
     12.45 Prisutdelning P/F 12, 13
     13.00 4000m: M, M vet, P17-19
     13.30 Prisutdelning K, K-vet, F14-19, P14-15
     13.50 Prisutdelning M, M vet, P17-19
Vet, jun, ungd som springer samtidigt som M/K får även senior-plac

Priser
DM & JDM - RF:s mästerskapstecken till 
segrarna, dock Smålands FIFs guld vid 
ensamstart, SmFIFs silver/brons till 2a/3a. 
UDM & VDM - SmFIFs guld/silver/brons.

Dessutom andra priser till de tre främsta i 
seniorklassen o segrare i ungdom & junior.

Lagtävling: Tremanna automatiskt i M/K, P/F19, P/F17, P/F14-15, P/F12-13 och M/K vet (minst en +40 och en +50år).

Startavgift 80kr för seniorer, P/F19, veteraner. 40kr för 12-17år. 
Föreningen faktureras i efterhand. Efteranmälan = dubbel avgift.
Anmälan senast fre 1 apr med klass, namn, födelseår och klubb 
till friidrott@hogbyif.se eller Högby IF, Vädursv. 2, 393 51 Kalmar

Mer info
www.hogbyif.se/friidrott
friidrott@hogbyif.se
Calle Nilsson
0480-285 39 
070-444 31 02
Markus Andersson
0481-55 04 04
0733-68 84 60

Sponsorer Arrangör
Högby IF
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