
Arrangör: Högby IF

Plats: Högby IP

Datum: 20180810

Tävlingsledare: Carl-Gustaf Nilsson

Väderlek:

M35 100m Final 3,0 Poäng

1 Patrik Björk 83 Sävedalens AIK 11,30 5p

2 Markus Rönnerling 81 FK Athlet 12,50 3p

3 Kristian Neovius 79 Åhus FIK 12,85 2p

4 Johan Ström 80 Åhus FIK 16,20 1p

M35 800m

1 André Mohalland 82 LK Roslagen 2.01,18 5p

2 Marcus Sollvén 82 Björnstorps IF 2.07,69 3p

3 Stefan Johansson 80 IK Sisu 2.13,29 2p

4 Johan Gannby 83 Vittsjö GIK 2.15,89 1p

M35 5000m

1 Daniel Ekholm 81 IS Göta 15.38,89 5p

2 Erik Petersson 80 Ludvika FFI 16.05,34 3p

3 Markus Sollvén 82 Björnstorps IF 16.52,90 2p

4 Karl Dannestam 80 Heleneholms IF 17.16,90 1p

Mikkel Knif 82 Hammarby IF dns

Anders Hallberg 81 Hemlingby LK dns

M35 Höjd

1 Andreas Leveau 80 Öresund FK 1,85 3p

2 Peter Össmar 79 Högby IF 1,64 1p

M35 Diskus

1 Roger Hegg-Stridh 80 Bottnaryds IF 34,84 4p

2 Erik Henrysson 79 IFK Nora 30,21 2p

3 Johan Ström 80 Åhus FIK 26,88 1p

M35 Vikt

1 Roger Hegg-Stridh 80 Bottnaryds IF 10,33 2p

M35 4x400m

1 Hammarby IF, M35 Hammarby IF 4.19,69 MR, SR klubblag 4p

Joakim Pihlstrand-Trulp 77 Hammarby IF

Christian Lindström 74 Hammarby IF

Memo Abbeholm 71 Hammarby IF

Mikkel Knif 82 Hammarby IF



M40 100m Försök 1 2,6

1 Erik Dahlin 76 IF Udd 12,66 Q

2 Björn Belfrage 74 Eds SK Friidrott 12,97 Q

3 David Klingberg 78 IFK Göteborg Friidrott 13,16 q

4 Harald Söderlund 74 Upsala IF 13,56 1p

Thomas Park Karlsson 74 Västerås FK dns

M40 100m Försök 2 2,0

1 Anders Logg 76 Hälle IF 11,99 Q

2 Henrik Arnerdal 74 Ösmo Nynäs FK 12,97 Q

3 Patrik Alperud 74 IK Ymer 13,04 q

4 Magnus Winge 76 IFK Nora 13,70 1p

Arvid Nordström 75 Neonmannens lärjungar dns

Henrik Öberg 74 Högby IF dns

M40 100m Final 3,9

1 Anders Logg 76 Hälle IF 11,22 9p

2 Erik Dahlin 76 IF Udd 12,54 7p

3 Henrik Arnerdal 74 Ösmo Nynäs FK 12,68 6p

4 Patrik Alperud 74 IK Ymer 12,92 5p

5 Björn Belfrage 74 Eds SK Friidrott 12,94 4p

6 David Klingberg 78 IFK Göteborg Friidrott 13,50 3p

M40 800m

1 Daniel Norberg 78 Spårvägens FK 2.01,32 8p

2 Nicklas Tollesson 77 Hälle IF 2.02,19 6p

3 Christian Karlsson 78 Ålems OK 2.04,32 5p

4 Joakim Pihlstrand-Trulp 77 Hammarby IF 2.06,09 4p

5 Mike Bakker 74 IS Göta 2.10,84 3p

6 Anders Rydell 78 Malmö AI 2.11,08 2p

7 Olof Persson 76 Malmö AI 2.11,90 1p

John Belfrage 77 IK Sisu dns

M40 5000m

1 Anders Soovik 76 Hälle IF 16.45,71 6p

2 Tommy Olofsson 76 Andrarums IF 16.46,76 4p

3 Sava Iancovici 74 Solvikingarna 17.09,74 3p

4 Christian Lindström 74 Hammarby IF 17.15,77 2p

5 Tobias Ingvarsson 76 Högby IF 17.36,98 1p

M40 400m häck 91,4

1 Jonas Boijertz 74 Malmö AI 65,37 3p

2 Anders Soovik 76 Hälle IF 70,94 1p

M40 Höjd

1 Christian Brun 76 KFUM Örebro Friidrott 1,73 9p

2 Daniel Berr 75 Västerås FK 1,70 7p

3 David Klingberg 78 IFK Göteborg Friidrott 1,67 6p

4 Jonas Boijertz 74 Malmö AI 1,67 5p

5 Erik Dahlin 76 IF Udd 1,61 4p

6 Henrik Falknell 74 FK Athlet 1,58 3p

7 Henrik Friberg 75 Ösmo Nynäs FK 1,54 2p

8 Harald Söderlund 74 Upsala IF 1,50 1p

M40 Diskus

1 Henrik Friberg 75 Ösmo Nynäs FK 31,07 9p

2 Kristian Petersson 75 Åkersberga SK 30,68 7p



3 Mattias Eriksson 74 Sundsvalls FI 30,59 6p

4 Lars-Göran Nylén 75 Danderyds SK 27,73 5p

5 David Klingberg 78 IFK Göteborg Friidrott 27,47 4p

6 Daniel Berr 75 Västerås FK 27,14 3p

7 Michel Oesten 74 IFK Nora 24,94 2p

8 Tomas Larsson 74 VIF Gute FI 21,72 1p

9 Palle Storm 77 Ösmo Nynäs FK 16,39 1p

M40 Vikt

1 Henrik Arnerdal 74 Ösmo Nynäs FK 10,46 7p

2 Kristian Petersson 75 Åkersberga SK 9,81 5p

3 Mattias Eriksson 74 Sundsvalls FI 9,71 4p

4 Lars-Göran Nylén 75 Danderyds SK 9,22 3p

5 Michel Oesten 74 IFK Nora 7,71 2p

6 Palle Storm 77 Ösmo Nynäs FK 6,89 1p

M40 4x400m

1 Spårvägens FK, M40 Spårvägens FK 3.51,06 MR, ny gren, SR klubblag 4p

Henrik Tegnér 70 Spårvägens FK

Mats Holmberg 73 Spårvägens FK

Fredrik Uhrbom 77 Spårvägens FK

Daniel Norberg 78 Spårvägens FK

M45 100m försök 1 3,2

1 Magnus Nilsson 72 Spårvägens FK 11,97 Q

2 Peter Johansson 69 Hanvikens SK 12,17 Q

3 Marcus Lehto 73 Upsala IF 12,73 1p

4 Magnus Grimheden 70 Högby IF 13,00 1p

5 David Hegardt 73 IFK Lund 13,13 1p

6 Tomas Jeansson 71 FK Athlet 13,69 1p

M45 100m försök 2 2,6

1 Mattias Sunneborn 70 Spårvägens FK 11,76 Q

2 Håkan Setthammar 72 Västerås FK 11,79 Q

3 Sergej Nikolajev 73 Hässelby SK 12,15 q

4 Hunter Mabon 69 Danderyds SK 12,52 q

5 Henrik Tegnér 70 Spårvägens FK 12,53 1p

6 Per Forsberg 72 Ludvika FFI 13,59 1p

M45 100m Final 4,8

1 Mattias Sunneborn 70 Spårvägens FK 11,52 9p

2 Håkan Setthammar 72 Västerås FK 11,77 7p

3 Magnus Nilsson 72 Spårvägens FK 11,87 6p

4 Peter Johansson 69 Hanvikens SK 11,98 5p

5 Sergej Nikolajev 73 Hässelby SK 12,14 4p

6 Hunter Mabon 69 Danderyds SK 12,55 3p

M45 800m

1 Stefan Engelbrektsson 72 Alingsås IF 2.14,88 6p

2 Jakob Hedberg 72 Uppsala LK 2.16,38 4p

3 Per Forsberg 72 Ludvika FFI 2.20,78 3p

4 Karl-Johan Nyberg 73 Björnstorps IF 2.29,81 2p

5 Jonas Holmberg 72 IK Ymer 2.31,43 1p

Per Dreifaldt 69 Åhus FIK dns

Fredrik Eckerström 70 Spårvägens FK dns
Mats Kollbrink 70 Hässelby SK dns

M45 5000m

1 Erik Framme 73 Hälle IF 16.27,41 5p

2 Henrik Forsberg 73 IF Linnéa 17.50,75 3p



3 Jörgen Lindh 69 LK Roslagen 18.46,47 2p

4 Memo Abbeholm 71 Hammarby IF 19.35,59 1p

M45 400m häck 91,4

1 Mats Holmberg 73 Spårvägens FK 61.31 5p

2 Sergej Nikolajev 73 Hässelby SK 65.01 3p

3 Fredrik Schöllin 72 Tjalve IF Norrköping 67.48 2p

Memo Abbeholm 71 Hammarby IF DQ 0p

Fredrik Hegefors 73 Nyköpings BIS dns

M45 Höjd

1 Mats Kollbrink 70 Hässelby SK 1,70 7p

2 Hunter Mabon 69 Danderyds SK 1,58 5p

3 Fredrik Hegefors 73 Nyköpings BIS 1,42 4p

4 Pontus Nilsson 72 Åhus FIK 1,34 2,5p

4 Anders Bäckman 71 Danderyds SK 1,34 2,5p

Dennis Due 73 IS Göta dnf 0,0p

M45 Diskus

1 Håkan Setthammar 72 Västerås FK 40,48 9p

2 Mattias Sunneborn 70 Spårvägens FK 35,49 7p

3 Per-Ola Åkerman 72 IFK Halmstad 34,31 6p

4 Magnus Mårtensson 71 IFK Strömsund 33,20 5p

5 Hunter Mabon 69 Danderyds SK 31,86 4p

6 Anders Bäckman 71 Danderyds SK 31,50 3p

7 Johan Jergander 70 Ösmo Nynäs FK 28,68 2p

8 David Hegardt 73 IFK Lund 28,16 1p

9 Fredrik Hegefors 73 Nyköpings BIS 24,02 1p

10 Henrik Karlsson 72 Wedevågs IF 22,60 1p

11 Mats Kollbrink 70 Hässelby SK 20,32 1p

M45 Vikt

1 Patrik Petersson 69 Vittsjö GIK 11,68 5p

2 Johan Jergander 70 Ösmo Nynäs FK 10,33 3p

3 Fredrik Hegefors 73 Nyköpings BIS 8,68 2p

4 Urban Håkansson 69 Falköpings AIK FIF 7,36 1p

M45 4x400m

1 Högby IF, M45 Högby IF 4.28,58 4p

Pär Wanby 64 Högby IF

Ola Slättengren 63 Högby IF

Sonny Karlsson 67 Högby IF

Magnus Grimheden 70 Högby IF

M50 100m försök 1 2,8

1 Peter Hellgren 64 Bålsta IK 12,74 Q

2 Jonas Karlsson 67 Spårvägens FK 13,32 Q

3 Anders Silén 65 Järvsö IF 13,49 q

4 Per-Jonas Trollsås 65 Danderyds SK 14,96 1p

M50 100m försök 2 2,8

1 Dag Dacke 65 IFK Märsta 12,57 Q

2 Tomas Fanta 68 Oskarshamns SK 12,73 Q

3 Christian Josefsson 68 Danderyds SK 13,19 q

4 Kenneth Westfält 64 Vemhåns IK 14,12 1p

Fredrik Ahlfors 68 Majornas IK dns

M50 100m Final 5,0

1 Dag Dacke 65 IFK Märsta 12,42 9p

MR ny gren, SR klubblag



2 Tomas Fanta 68 Oskarshamns SK 12,58 7p

3 Peter Hellgren 64 Bålsta IK 12,59 6p

4 Christian Josefsson 68 Danderyds SK 12,83 5p

5 Jonas Karlsson 67 Spårvägens FK 13,15 4p

6 Anders Silén 65 Järvsö IF 13,35 3p

M50 800m

1 Mats Olsson 65 Morjärv SK 2.09,84 6p

2 Zakaria Aatti 68 KA 2 IF 2.10,15 4p

3 Fredrik Ahlfors 68 Majornas IK 2.30,04 3p

4 Stefan Magnusson 65 Heleneholms IF 2.37,96 2p

5 Håkan Marklund 66 Uppsala LK 3.00,69 1p

M50 5000m

1 Juha Salomies 67 IFK Trelleborg 16.46,43 6p

2 Börje Holst 66 Borlänge Löparklubb 17.26,73 4p

3 Sonny Karlsson 67 Högby IF 18.12,45 3p

4 Lars Holmgren 65 Hammarby IF 19.47,62 2p

5 Peter Fransson 68 Högby IF 22.27,93 1p

Ulf Bengtsson 66 Varbergs GIF dns

M50 400m häck

1 Dag Dacke 65 IFK Märsta 65.56 2p

M50 Höjd

1 Anders Silén 65 Järvsö IF 1,64 8p

2 Jonas Karlsson 67 Spårvägens FK 1,61 6p

3 Mats Olsson 65 Morjärv SK 1,54 5p

4 Panagiotis Avramidis 65 Hanvikens SK 1,50 4p

4 Asbjörn Karlsson 66 Oskarshamns SK 1,50 3p

6 Christian Josefsson 68 Danderyds SK 1,50 2p

7 Kenneth Westfält 64 Vemhåns IK 1,46 1p

M50 Diskus

1 Anders Larsson 66 Gefle IF 54,24 SR, MR 9p

2 Lars Karlsson 65 Östhammar FI 43,45 7p

3 Panagiotis Avramidis 65 Hanvikens SK 37,85 6p

4 Anders Silén 65 Järvsö IF 36,54 5p

5 Lennart Berglund 66 Östhammar FI 35,89 4p

6 Mats Wihlborg 64 VIF Gute FI 32,51 3p

7 Jari Ketola 65 Spårvägens FK 31,74 2p

8 Per-Jonas Trollsås 65 Danderyds SK 30,88 1p

9 Tomas Fanta 68 Oskarshamns SK 30,63 1p

10 Kenneth Westfält 64 Vemhåns IK 30,28 1p

11 Christian Josefsson 68 Danderyds SK 30,17 1p

12 Kent Borgström 66 FK Athlet 29,54 1p

13 Jonas Karlsson 67 Spårvägens FK 27,03 1p

14 Håkan Grahn 66 KA 2 IF 22,73 1p

15 Lars-Göran Wiik 67 Varbergs GIF 21,34 1p

16 Mikael Magnusson 66 IFK Tumba 20,94 1p

17 Mats Bergenhem 65 IFK Halmstad 18,20 1p

M50 Vikt

1 Jari Ketola 65 Spårvägens FK 12,45 5p

2 Håkan Grahn 66 KA 2 IF 10,88 3p

3 Mats Wihllborg 64 VIF Gute FI 10,22 2p

4 Mikael Magnusson 66 IFK Tumba 9,12 1p

M55 100m 1,8



1 Jörgen Åberg 62 IFK Halmstad 12,22 MR 6p

2 Peter Lindgren 60 IFK Helsingborg 13,18 4p

3 Benny Carlsson 59 Spårvägens FK 13,22 målfoto 3p

4 Anders Toll 61 Uppsala LK 13,22 2p

5 Mats Röhr 60 Ystads IF Friidrott 13,89 1p

Ulf Johansson 59 Solvikingarna dns

M55 800m

1 Anders Toll 61 Uppsala LK 2,20,65 8p

2 Ove Jacobsson 63 IK Granit 2.22,85 6p

3 Ola Slättengren 63 Högby IF 2.25,37 5p

4 Johan Norberg 61 Trångsvikens IF 2.27,41 4p

5 Lars Swanson 63 Solvikingarna 2.28,21 3p

6 Roger Reinhold 61 Spårvägens FK 2.29,97 2p

7 Jörgen Sporre 63 Runacademy IF 2.34,78 1p

Sten Thunberg 60 Solvikingarna dns

BG Nilensjö 63 IS Göta dns

M55 5000m

1 Patrik Karlsson 62 Turebergs FK 18.04,08 6p

2 Sten Thunberg 60 Solvikingarna 18.11,28 4p

3 BG Nilensjö 63 IS Göta 19.01,77 3p

4 Mikael Tennare 61 LK Roslagen 21.10,12 2p

5 Ulf Johansson 59 Solvikingarna 21.16,89 1p

Ove Jacobsson 63 IK Granit dns

Joakim Petersson 62 Turebergs FK dns

Sven Lindeberg 63 IS Göta dns

M55 400m häck 84,0

1 Håkan Harrysson 63 IF Kville 66.02 5p

2 Anders Toll 61 Uppsala LK 67.79 3p

3 Pasi Koskinen 62 IK Stål 81.09 2p

4 Ola Bäckström 63 IK Stål 94.23 1p

M55 Höjd

1 Mats Nagle 60 IFK Märsta 1,58 4p

2 Tomas Bengtsson 61 IFK Märsta 1,54 2p

3 Anders Toll 61 Uppsala LK 1,44 1p

M55 Diskus

1 Peder Bengtsson 63 Varbergs GIF 42,97 9p

2 Per Östlund 61 Hässelby SK 40,95 7p

3 Erik Holmgren 61 Boo IF 40,09 6p

4 Dan Lindahl 60 IFK Lund 32,70 5p

5 Jari Kuusisto 63 Hällefors LK 32,48 4p

6 Jorma Jääskeläinen 62 VIF Gute FI 30,56 3p

7 Johan Löfstedt 59 Ösmo Nynäs FK 30,05 2p

8 Bengt Petersson 61 Huddinge AIS 29,52 1p

9 Tomas Classon 62 Huddinge AIS 28,92 1p

10 Ulf Genitz 63 Istrums SK 18,10 1p

Tomas Bengtsson 61 IFK Märsta dns

Peter Hagström 63 Istrums SK dns

Christer Persson 62 Högby IF dns

M55 Vikt

1 Tomas Classon 62 Huddinge AIS 14,43 9p

2 Per Östlund 61 Hässelby SK 12,23 7p

3 Lars Hammargren 60 Bollnäs FIK 11,60 6p

4 Krister Svensson 63 Kyrkhults SK 11,35 5p



5 Peder Bengtsson 63 Varbergs GIF 11,12 4p

6 Tomas Bengtsson 61 IFK Märsta 10,23 3p

7 Johan Löfstedt 59 Ösmo Nynäs FK 9,74 2p

8 Ulf Genitz 63 Istrums SK 8,27 1p

Peter Hagström 63 Istrums SK dns

M60 100m Final 6,5

1 Ove Persson 58 Ryssbergets IK 14,53 5p

2 Jan Almqvist 57 Spårvägens FK 15,22 3p

3 Lars Hallberg 57 Höörs IS 16,49 2p

4 Lars Molin 57 IF Udd 17,06 1p

M60 800m

1 Bobbie Baars 58 Turebergs FK 2.28,87 4p

2 Jan Sjölund 56 Spårvägens FK 2.38,87 2p

3 Per Jacobsson 57 Kungshamns IF 2.42,52 1p

M60 5000m

1 Jerry Olsson 57 Björnstorps IF 19.41,31 4p

2 Mikael Karlsson 56 Björnstorps IF 21.54,08 2p

3 Johnny Söderstig 55 Högby IF 26.48,04 1p

M60 300m häck 76,2

1 Ove Persson 58 Ryssbergets IK 53.84 3p

2 Lennart Peterson 55 Wärnamo SK 61.48 1p

M60 Höjd

1 Håkan Josefsson 57 Stensjöns IF 1,54 5p

2 Jan From 55 IFK Göteborg Friidrott 1,46 3p

3 Anders Ekwall 56 Stockholms FTF 1,42 2p

4 Lennart Peterson 55 Wärnamo SK 1,34 1p

Dario Bonasin 55 Alvesta FI dns

M60 Diskus

1 Harald Hamacher 58 Alvesta FI 42,14 9p

2 Per-Gunnar Berglund 57 Gefle IF 42,02 7p

3 Leif Fröling 56 Högby IF 37,69 6p

4 Per Wiberg 54 UF Contact 37,03 5p

5 Mats Burvall 56 VIF Gute FI 34,89 4p

6 Dario Bonasin 55 Alvesta FI 34,44 3p

7 Jörgen Wallin 57 Spårvägens FK 28,79 2p

8 Bengt Evertsson 54 Trollhättans FIK 25,16 1p

9 Östen Eriksson 56 Valö IK 24,81 1p

Mikael Sörensson 55 IFK Lund dns

M60 Vikt

1 Mats Burvall 56 VIF Gute FI 13,66 5p

2 Östen Eriksson 56 Valö IK 12,44 3p

3 Jörgen Wallin 57 Spårvägens FK 11,40 2p

4 Bengt Evertsson 54 Trollhättans FIK 8,52 1p

Harald Hamacher 58 Alvesta FI dns

Per-Gunnar Berglund 57 Gefle IF dns

M65 100m Final 4,4

1 Lars Smedjebäck 52 KA 2 IF 13,93 6p

2 Ove Larsson 53 Järvsö IF 13,97 4p

3 Hans Erixon 53 Karlskoga FIF 14,23 3p

4 Lennart Offrell 52 KA 2 IF 14,60 2p

5 Gunnar Neovius 49 Åhus FIK 16,34 1p



M65 800m

1 Tommy Karlsson 52 Hässleholm Freeflow FC 2.34,88 5p

2 Roland Jansson 52 LK Roslagen 2.40,87 3p

3 Nils Nestor 52 Turebergs FK 2.44,73 2p

4 Per Wintmo 53 IS Göta 2.50,26 1p

Tauno Mertala 53 IF Start dns

Bo Larsson 51 Järvsö IF dns

M65 5000m

1 Jörgen Thorsell 52 Falu IK 19.30,59 7p

2 Tommy Karlsson 52 Hässleholm Freeflow FC 20.01,54 5p

3 Bo Berglund 53 Trollhättans IF 20.18,72 4p

4 Bo Andersson 52 Genarps IF 21.19,08 3p

5 Bo Larsson 51 Järvsö IF 22.02,05 2p

6 Magnus Bergh 49 Heleneholms IF 22.58,39 1p

Nils Nestor 52 Turebergs FK dns

Tauno Mertala 53 IF Start dns

Sten-Olof Mäki 52 Mörbylånga GoIF dns

M65 300m häck 76,2

1 Jan-Erik Hjelm 51 GIF Manhem 66.45 2p

M65 Höjd

1 Gunnar Neovius 49 Åhus FIK 1,38 3p

2 Lennart Offrell 52 KA 2 IF 1,34 1p

M65 Diskus

1 Åke Ruus 53 Spårvägens FK 47,34 MR 9p

2 Pentti Kuusisto 50 Gefle IF 42,06 7p

3 Roger Karlsson 51 Stensjöns IF 36,84 6p

4 Carl Anders Fens 51 Kils AIK 34,91 5p

5 Lars-Henrik Stålmarck 53 IFK Linköping FIK 32,01 4p

6 Kjell Andersson 50 Danderyds SK 30,97 3p

7 Matti Hast 51 Ununge IF 28,02 2p

8 Gunnar Neovius 49 Åhus FIK 25,24 1p

9 Stig Arvidsson 49 Lekeryd-Svarttorp SK 25,12 1p

10 Per-Ove Kristersson 53 Istrums SK 21,50 1p

M65 Vikt

1 Åke Ruus 53 Spårvägens FK 14,88 8p

2 Stig Arvidsson 49 Lekeryd-Svarttorp SK 13,65 6p

3 Pentti Kuusisto 50 Gefle IF 12,34 5p

4 Matti Hast 51 Ununge IF 10,69 4p

5 Roger Karlsson 51 Stensjöns IF 10,32 3p

6 Kjell Andersson 50 Danderyds SK 9,59 2p

7 Carl Anders Fens 51 Kils AIK 9,48 1p

M70 100m försök 1 3,8

1 Göte Hinders 46 Säters IF 15,12 Q

2 Martin Norberg 46 Gefle IF 15,41 Q

3 Erik O. Sjödin 45 Kramfors-Alliansen 15,82 q

4 Sven-Åke Persson 44 IK Akele 18,34 1p

M70 100m försök 2 3,1

1 Tage Isaksson 44 IK Ymer 14,26 Q

2 Krzysztof Furmaniuk 48 Hellas FK 16,10 Q



3 Rune Persson 47 UF Contact 17,12 q

Erik Carsjö 48 Friskis&Svettis dns

Pekka Kantola 46 IK Orient dns

M70 100m Final 1,7

1 Tage Isaksson 44 IK Ymer 14,63 8p

2 Göte Hinders 46 Säters IF 14,89 6p

3 Martin Norberg 46 Gefle IF 15,50 5p

4 Erik O. Sjödin 45 Kramfors-Alliansen 15,89 4p

5 Krzysztof Furmaniuk 48 Hellas FK 16,42 3p

6 Rune Persson 47 UF Contact 17,28 2p

M70 800m

1 Tommy Ericsson 47 LK Nyköpings Runners 2.46,98 8p

2 Bertil Ekstedt 45 Skellefteå AIK 2.48,77 6p

3 Gunnar Sterner 48 Heleneholms IF 2.52,16 5p

4 Torvald Pääjärvi 48 Järvsö IF 2.54,91 4p

5 Folke Lindqvist 47 OK Njudung 3.25,86 3p

6 Svante Berggren 44 IK Hakarpspojkarna 3.32,27 2p

7 Sven-Åke Persson 44 IK Akele 3.33,19 1p

M70 5000m

1 Anders Hansson 44 Vilsta IK 20.33,02 4p

2 Tommy Ericsson 47 LK Nyköpings Runners 22.44,94 2p

3 Ulf Wickbom 44 Högby IF 26.48,23 1p

Gunnar Sterner 48 Heleneholms IF dns

Hans Eriksson 48 Eksjö Södra IK dns

M70 300m häck 68,6

1 Inge Hermansson 45 IFK Lidingö Friidrott 62.88 3p

2 Ulf Wickbom 44 Högby IF 72.24 1p

John Östlund 45 Hässelby SK dns

M70 Längd

1 Olle Borg 47 KFUM Arvika 4,63 1,7 6p

2 Erik O. Sjödin 45 Kramfors-Alliansen 3,56 0,3 4p

3 Lars-Rune Myhrén 46 Munsö IF 3,34 4,7 2,81 0,0 3p

4 Rune Persson 47 UF Contact 3,22 2,1 3,12 0,9 2p

5 Thomas Lindberg 46 IFK Lidingö Friidrott 3,07 1,7 1p

Erik Carsjö 48 Friskis&Svettis dns

Sven Alm 47 IK Orient dns

M70 Diskus

1 Inge Hermansson 45 IFK Lidingö Friidrott 38,91 9p

2 Jöran Westberg 47 Huddinge AIS 36,80 7p

3 Håkan Jakobsson 44 IK Tjelvar 34,00 6p

4 Reijo Liimatainen 45 Eds SK Friidrott 31,84 5p

5 Tage Isaksson 44 IK Ymer 27,61 4p

6 Ambjörn Martinsson 45 Stensjöns IF 27,45 3p

7 John Östlund 45 Hässelby SK 27,45 2p

8 Thomas Lindberg 46 IFK Lidingö Friidrott 22,63 1p

Carl-Herbert Wessely 46 Varbergs GIF dns

M70 Vikt

1 Ambjörn Martinsson 45 Stensjöns IF 15,27 6p

2 Tage Isaksson 44 IK Ymer 14,70 4p

3 Laszlo Komaromy 48 Stensjöns IF 14,32 3p

4 John Östlund 45 Hässelby SK 11,89 2p

5 Rune Persson 47 UF Contact 11,45 1p



Carl-Herbert Wessely 46 Varbergs GIF dns

Jöran Westberg 47 Huddinge AIS dns

M75 100m 3,8

1 Leif Karlsson 43 Alvesta FI 15,74 5p

2 Åke Jonson 42 Heleneholms IF 17,37 3p

3 Jan Myrtorp 41 Östansjö SK 18,05 2p

4 Erik-Åke Tranberg 41 Sälens IF 21,09 1p

M75 800m

1 Palle Simonsson 43 Simrishamns AIF 2.55,50 7p

2 Arne Håkansson 41 Högby IF 3.20,46 5p

3 Jan Myrtorp 41 Östansjö SK 3.32,22 4p

4 Ernst Wiggen 41 Solvikingarna 3.34,87 3p

5 Kaj Adelborg 39 LK Nyköpings Runners 3.43,27 2p

6 Erik-Åke Tranberg 41 Sälens IF 4.17,67 1p

M75 5000m

1 Leif Brandstedt 43 Björkshults IF 24.01,64 5p

2 Jan Förberg 42 Hammarby IF 25.09,85 3p

3 Åke Jonson 42 Heleneholms IF 25.24,36 2p

4 Kaj Adelborg 39 LK Nyköpings Runners 27.15,21 1p

Sture Axén 43 Mariestads AIF dns

M75 300m häck 68,6

1 Åke Jonson 42 Heleneholms IF 71.79 2p

Lars Söderlund 43 GIF Manhem dns

M75 Längd

1 Erling Johnsson 42 IFK Lund 3,13 2,5 3,03 0,0 4p

2 Åke Jonson 42 Heleneholms IF 2,94 3,5 2,8 1,2 2p

3 Erik-Åke Tranberg 41 Sälens IF 2,03 2,8 1p

M75 Diskus

1 Peter Hackenschmidt 43 IK Hakarpspojkarna 36,68 5p

2 Rolf Larsson Rolf 42 Hofors AIF 31,90 3p

3 Gösta Blank 39 Järvsö IF 20,44 2p

4 Inge Melin 42 Bottnaryds IF 18,37 1p

M75 Vikt

1 Peter Hackenschmidt 43 IK Hakarpspojkarna 14,94 5p

2 Inge Melin 42 Bottnaryds IF 9,75 3p

3 Erik-Åke Tranberg 41 Sälens IF 7,85 2p

4 Åke Jonson 42 Heleneholms IF 6,54 1p

M80 100m Final 0,6

1 Lars Wennblom 34 Hässelby SK 17,07 5p

2 Hans Bruno 36 IFK Tumba 18,18 3p

3 Ingvar Lindqvist 38 IFK Lidingö Friidrott 18,54 2p

4 Bertil Belfrage 35 IK Sisu 21,25 1p

K-G Holmgren 36 Eslövs AI dns

M80 800m

1 Bengt-Olov Andersson 38 LK Nyköpings Runners 3.45,00 2p

M80 5000m

1 Bengt-Olov Andersson 38 LK Nyköpings Runners 31.31,38 2p



M80 Längd

1 Atos Berudes 35 Högsbo AIK 3,58 4,3 3,46 2,0 4p

2 Tor Trondset 35 Ösmo Nynäs FK 3,20 2,9 2p

3 Lars Wennblom 34 Hässelby SK 2,94 0,3 1p

M80 Diskus

1 George Johansson 38 Högby IF 26,55 6p

2 Tor Trondset 35 Ösmo Nynäs FK 23,30 4p

3 Lars Wennblom 34 Hässelby SK 21,04 3p

4 Ingvar Lindqvist 38 IFK Lidingö Friidrott 16,74 2p

5 Folke Lindskog 37 Alvesta FI 15,62 1p

M80 Vikt

1 George Johansson 38 Högby IF 13,92 4p

2 Tor Trondset 35 Ösmo Nynäs FK 13,49 2p

3 Ingvar Lindqvist 38 IFK Lidingö Friidrott 11,64 1p

M85 800m

1 Bengt Belfrage 30 Mälarhöjdens IK 4.39,48 2p

M85 Diskus

1 Bernhard Karlsson 33 Valö IK 22,30 3p

2 Nils Rågstedt 30 IFK Helsingborg 20,96 1p

M85 Vikt

1 Bernhard Karlsson 33 Valö IK 9,21 3p

2 Nils Rågstedt 30 IFK Helsingborg 7,82 1p

M90 Diskus

1 Axel Fernaeus 28 Järvsö IF 15,68 2p

Föreningspoäng män

Alingsås IF 6p



Alvesta FI 18p

Andrarums IF 4p

Apladalens LK 0p

Björkshults IF 5p

Björnstorps IF 13p

Bollnäs FIK 6p

Boo IF 6p

Borlänge Löparklubb 4p

Bottnaryds IF 10p

Brännans FF 0p

Bålsta IK 6p

Danderyds SK 41p

Djurmo/Sifferbo IF 0p

Duvbo IK 0p

Eds SK Friidrott 9p

Eksjö Södra IK 0p

Eslövs AI 0p

Falkenberg Allstars LK 0p

Falköpings AIK FIF 1p

Falu IK 7p

FIK Färjestaden 0p

FK Athlet 8p

Fredrikshofs FI 0p

Friskis&Svettis 0p

Friskis&Svettis Stockholm 0p

Gagnefs I.F 0p

Gamleby OK 0p

Gefle IF 33p

Genarps IF 3p

GIF Manhem 2p

Gränums IF 0p

Göteborgs KIK 0p

Göteborgs Skidklubb 0p

Habo FIF-04 0p

Hammarby IF 16p

Hanvikens SK 15p

Heleneholms IF 19p

Hellas FK 3p

Hemlingby LK 0p

Hofors AIF 3p

Huddinge AIS 18p

Hälle IF 27p

Hällefors LK 4p

Hässelby SK 42p

Hässleholm Freeflow FC 10p

Högby IF 40p

Högsbo AIK 4p

Höörs IS 2p

IF Göta Karlstad 0p

IF Kville 5p

IF Linnéa 3p

IF Mantra sport 0p

IF Start 0p

IF Udd 12p

IFK Göteborg Friidrott 16p

IFK Halmstad 13p

IFK Helsingborg 6p

IFK Lidingö Friidrott 19p



IFK Linköping FIK 4p

IFK Lund 11p

IFK Märsta 20p

IFK Nora 7p

IFK Strömsund 5p

IFK Trelleborg 6p

IFK Tumba 5p

IFK Växjö 0p

Iggesunds SK 0p

IK Akele 2p

IK Granit 6p

IK Hakarpspojkarna 12p

IK Orient 0p

IK Sisu 3p

IK Stål 3p

IK Tjelvar 6p

IK Ymer 22p

IS Göta 12p

Istrums SK 3p

Järvsö IF 30p

KA 2 IF 17p

Kalmar SK 0p

Karlskoga FIF 3p

Katrineholms SK 0p

KFUM Arvika 6p

KFUM Örebro Friidrott 9p

Kils AIK 6p

Kramfors-Alliansen 8p

Kungshamns IF 1p

Kyrkhults SK 5p

Lekeryd-Svarttorp SK 7p

Lerum Friidrott 0p

Lidköpings IS 0p

Linköpings GIF 0p

LK Nyköpings Runners 17p

LK Roslagen 12p

Ludvika FFI 7p

Majornas IK 3p

Malmö AI 11p

Mariestads AIF 0p

Morjärv SK 11p

Munsö IF 3p

Mälarhöjdens IK 2p

Mörbylånga GoIF 0p

Neonmannens lärjungar 0p

Nordanstigs Friidrott 0p

Nyköpings BIS 7p

Nynäs FK 0p

Ocab RC 0p

OK Njudung 3p

Oskarshamns SK 11p

Piteå IF 0p

Roma IF 0p

Runacademy IF 1p

Ryssbergets IK 8p

Simlångsdalens IF 0p

Simrishamns AIF 7p

Skellefteå AIK 6p

Solvikingarna 14p



Spårvägens FK 89p

Stensjöns IF 26p

Stockholms FTF 2p

Sundsvalls FI 10p

Sälens IF 5p

Säters IF 6p

Sävedalens AIK 5p

Söderhamns IF 0p

Tanums IF 0p

Timrå AIF - Friidrott 0p

Tingbergs AIS 0p

Tjalve IF Norrköping 2p

Tranås AIF 0p

Trollhättans FIK 2p

Trollhättans IF 4p

Trångsvikens IF 4p

Turebergs FK 12p

Täby IS 0p

UF Contact 10p

Ununge IF 6p

Uppsala LK 19p

Upsala IF 3p

Valö IK 10p

Varbergs GIF 14p

Vemhåns IK 3p

VIF Gute FI 18p

Vilsta IK 4p

Vittsjö GIK 6p

Västerås FK 26p

Växjö Löparklubb 0p

Wedevågs IF 1p

Wärnamo SK 2p

Ystads IF Friidrott 1p

Åhus FIK 12p

Åkersberga SK 12p

Ålems OK 5p

Ängelholms IF 0p

Öresund FK 3p

Ösmo Nynäs FK 43p

Östansjö SK 6p

Östhammar FI 11p


