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Sektionen har bestdtt av: .Carl-<Gustaf Nilsson (ordf), Stig Peterzon
(sekr), Leif Johansson(kassdr), Sten Medelius, Benny Nilsson, Erik
Andersson och Richard Nilsson. : ;

INLEDBNINIG

11983 &rs friidrottssdsong har varit den framsta hittills om man rak-
nar toppmdssigt. P& ungdomssidan &r inte bredden lika bra som tidig-
are. i : _
De storsta hidndelséerna:.Fdest och frdmst Carl-Gustaf Nilssons kamp
om silvermedaljen p& 3000 m hinder vid &rets SM i Orebro. Hur den
forsta SM-medaljen i HIFs historia (i ett seniormisterskap) i friidre
stt blev ett faktum,kunde man t.o.m. ftlja i Sveriges Radio Televis=-
‘an. I och med denna framgdng blev H&gby IF accepterat i sttrre sam-
~manhang. I SM deltog &dven Stefan Larsson (3000:m.hinder) och Benny
Nilsson (5000 m) fran HIN.
Benny Nilsson har ocks& gjort en .mycket stark sdsong och de framsta
meriterna var hans kvalificering till Junior EM. pa 2000 m hinder
ych dessutom hans silvermedalj p& 1500 m vid seniorgdtalandsmdster-
“skapen i Gdteborg. g o : & ;
HIF s veteraner har under sispngen-deltagit i b&de nordiska mést-
~ erskap och i veteran-SM. Georg Johansson och Sten Medelius tog var
___titel i veteran - SM och Georg en silvermedalj i nordiska .
Det framsta p& ungdomssddan &r Jessica Lindens insatser i UDM,reg-
ionsmasterskap och i HAIS-spelen. Nytt dlandsrekord foér F-14 i hdjd
med 1,65 ar den absoluta topprestationen under &ret.

Stefan Nilsson(f.d. Kexholm)blev ny HIF-ltpare denna sdsong. Nya
f6r &ret var ocksa paret Robf ochAanna-Greta Karlsson,Mats Petterss-
on samt Magnus Ekholm. Tv& nya ungdomar som gladde under &ret var
Liliemor Leijner och Raymond Matogka.

Hornsjon Runt avgjordes i &r for 6:e g&ngen och hade tyvdrr fédrre
deltagare &n forra aret. Annars klaffade arets lopp véldigt bra,arr-
. angdrsméssigt. Arets Olandsbro Marathon hade dédremot lika mé&nga del-
tagare som ifjol.
- ~_friidrottstréningen fér ungdom har bedrivits under tisdags och fre-

*" . dagskvdllar,med tyvidrr lite s#@mre deltagande &n tidigare. Mals&dtt-

. ningen &r dock att det any6 kommer ett uppsving for friidrotten da
" idrottsplatsen st&r fdrdig om nagra &r.
Egna arrangemang under s#dsongen har varit: Horhsjon Runt, KM for
_ungdom inomhus, KM i terrang,dresultattdvling p& Fredrikskans samt
flandsbro Marathon nch ungdoms UM tillsammans med IFK Borgholm.

Dagny Andersson och Johan Linden har genomg&tt traningsledarkurs,
steg I i Nybro. S

Liksom forra &ret har arbetet inom sektionen varit uppdelad i en
seniorsida,ansvarig Carl-Gustaf Nilsson, en veteransida,ansvarig
Sten Medelius, samt ungdomssidan med Stig Peterzon som ansvarig.

Slutligen ett STORT TACK till alla (ingen n&mnd och ingen glﬁmd) som
. har stdllt upp under sdsongen 1983.

g - _MASTERSKAPSTAVLINGAR. (JEM OCH SM).

F Hégby ‘IFs senior och juniorfriidrottare har deltagit i fyra SM och
i ett EM under &ret. Benny Nilsson tdvlade pd 2000 m hinder i Junior
< EM i Osterrike i slutet av augusti. Det &r forsta gé&ngen en friidr-
. ottare fran Hogby deltagit i ett EM. Benny gjorde en tid bara nagra
tiondelar fran sitt personb#sta,men tiden 5,48,08 rackte #@ndé& inte

-

o till f6r finalavancemang i den mycket harda konkurrensen.



Rrets s+tdrsta hdndelse var alltsd Carl-Gustaf Nilssons silver pé
3000 m rinder vid SM i Orebro. Calle gick 1dtt till fimnal och diar
kampads han i stor stil,fré@mst med Hakan Mattisson’ fr&n Malmd,om
andrap.atsen. Tiden 8,56,69 &r den ndst bdsta tid Calle gjort pé
distanzen. _

~Stefan _arsson ‘noterade perSonbﬁsta-med-1D sekunder:pérsammaidists
ans. i.“drstken och n&dde 9,19,7.  Benny Nilsson deltog ‘p& 5000 m=
och ksn till final d&r han ledde hela faltet i borjan men scm.sed-
an sjoik tillbaka till en slutlig elﬁteplats.'- -

Stefan .arsson,Carl-Gustaf,Benny och Jan _Rosenstrdm deltog i SM-
.stafetterna i Uarnamu i juni. P3 4 x 800 m kom laget p& 10;e plats
med ticen 8,05,6 och pd 4 x 1500 m blev det en placering. battre
med ticen 16 13 2,endast tre tiondelar fr&n det egna distrikts-
_1ek0rde o
“uid. 33e 1lev Benny definitivt klar fo&r JEM gsnom att pé ZDDU m hin=-
2 de;'&bmma nést bland 19—érlngarna. Han startade dock utom tavlan.;
-4&&‘7Q,=-..» : , - B R i3 &
GDTALANDSMASTERSKAP.,, el Bes e
HIF fl“f under aret tre medaljer vld_ollka.gotalandsmasterskap. -
I Malmd £ seniorgttalandsgjorde Benny ett mycket: starkt 1500 m
i lopp;dd 12mblev tvAa med tiden 3,52,94 (Olandskt 3un10rrekcrd)
Katarina ;jorde come back f&r andra oéngen ‘i 'stBrre’ sammanhang :
-bch” lyckaces ‘bra,d& hon kom trea pd damerras 3000 ‘m med 9,56, 62.
Stetfan Le:sson kom sexa p& 3000 m hinder och 10:a, p& 5000 m. Carl-
Gistaf kirde ej starta i tdvlingen pvg.a.,skada. 4 o-
-Benny tcc dédrefter tredjeplatsen p& 5000 m vid Juniorgotalanﬁs 1:
Varberg . september.

-*HIF s kiudblag i regionsserien (div III gstra gruppen)kunde delta
“endast i-z1 av matcherna. Vid férsta taullngenltuangs HIF. ldmna :
wo d& for n4nga &terbud inkommit. Facit av den gndra matchen i Ny~
bro blev I: podng och tvd grensegrar genom.Calle .pa& 3000 m hinder
,.och Benny .zd 800 m. ; ; o

DM, LM och DM - TAULINGAR.--

Det blev ezt lagguld fdr HIF i DM- terrangen genom trion Calle, Ben—
ny ‘ochiAnds:s Svensson, Benny tog guld i klassen M-22 (Junlcr) och
silver i sszniorklassen och totalt tog HIF: sgu medalJer._V "

HIF“blev c.striktsmdstare p& 4 x 1500 m i stafett-DM'1i- Uax}c.'“ i
Det var S%e‘an Larsson, Jan Rosenstrtm, Benny och {&lle i laget.

P& 4 x 800 n kom kvartetten Stefan Benny,Calle och-ﬂﬁders Svenssnn .
tvaa.

Junior-DM i skarshamn vinner Benny tre tltlar 1500 m, SDDU m: och
20C0 m hinde :

SeniornEbM a\cgnrdes i Vdrnamo och ddr satte Benny smtt forsta blandﬂ—
rekord fér seniorer. Tiden blev 1.53,52 p& 800 m och han“tog guld -
liksom pa& 1:00 m, Calle och Stefan Larsson vann dubbelt p& 3000'm
hinder. Katerina blev trea p& 1500 m och 3000 m. = .

Leif Brandstadt blev i oktober distriktsmdstare pé maraton 1 Ull—
lstad. Han s.:g sitt eget klubbrekord med sex sekunder och flck tid-
en 2,34,28,

Hogby IF .var representerat i tué landskapsmatchar ‘under sascngen.

I seniormatcren i Bords mdttes Smaland, Ustergdtland och Véstergdt-
land ‘ochdar ‘\ann Benny 1500 m loppet. Katarlna kom tvé&a i sitt 1500
m lopp och S<e®an Larsson hade samma placering p& 3000.m hinder.:

Barl-Gustav Pzrsson blev uttagen till juniormatchen mellan Smaland
Goteborg i Vdrramo efter att varit Smalands bdste junior i kula.

H&r kom han tséa ndgra cm fr&n sitt eget klubbrekord pé 12,214
Benny var ocksé med och segrade p& 1500 m.

“ Hiégby If fick ‘yra lénsmastare under sasungem. Calle vann 5000 m.
cch 3000 m hindsr och Kata:;na 1500 m Uld senlor -LM. Katarina bleu
HIF 's enda lanﬂmastare 4 terrang 0




I Mm-terrdngen tog HIF &tta titlar och vid OM p& bana var HIF dv-
.-erlégset bdst med-hela 11-titlar, Georg var. vdrst dd han blev trip-
pelmidstare.- Uld stafett om- tng HIE- tvé tltlar en bland herrarna'cch
en bland -damerna.:;.

DAGBLADSSTAFETTEN.-,.

. .#1F deltog for forsta gangen i den anrlka Daghladsstafetten-l Sto-
ckholm i maj. 20 herratr och Atta damer sprang-de olika strdckorna
oca hela tlllstallnlngen var inte mlnst nyttlg for gemenskapskénsl-
'f”"'w-.u*i,r: tagprraa.. U myehe b upprhe oo whfloh ]
; GLANDS KYRKSTAFETT.

HogLys lag I satsage friskt i arets kyrkstafett och ledde taviing-
an Ehﬁ 2111 ‘ndst sista stridckan. Men pa& slutet blev Flemlngeberg
f@r: svant-ogh-de upprepade darmed sin fjolarsseger. HIFs damlaq Ja
fvéa bland damerna., Totalt stallde HIF upp med fyra lao i &r.

KALMAR RUNT.

i Kalmar Runt svarade HIFsdaméf'fbr en ﬁ?éstatlon genom 2tt vinna
.damklassen. Herrlaget (I) kom’ trea i sin klass. Fem lag stdllde HIF
uop med,

‘ﬁLANDSBRO MARATHON.

Stefan Nilsson blev elva i herrklassen. Annaéﬁreta Karlsson ¢joxrde
sttt starkt lopp d& hon kom tvda och bara var sekunder fran segern i
damklassen.

'HORNSJIUN RONT. =

.Katarina Nilssoh vann damklassen i arets Hornsjon Runt fdre Anna-
kajsa Nilsson. I lagtdvlingen var HEégby trea och snabbast av samt-
!iga htgbyldpare var Lars Hansson som blev trea i M-40.

TERRANG OCH LANGLOPP,

I lelngoloppet kom Benny &tta i Junlorklassen och Anna-Greta Kar-

isson blev b&dsta ©landska,

Benny vann juniorklassen i Vdaxjdloppet.

| premidrupplagan av Oskarshamnsloppet fick Carl-Gustaf till en
fulltraff,efter en motlg'forsasong,och vann, .

Leif Brandstedt vann klassen M-40 i Uarendsterrangens forsta upp-
Jagdn

i) Drebro City Marathon slég Hans Danelid sitt personbdsta med 10U
minuter och noterade 2,46,47, -
© Katarina kom tvla blahd'damerha i Victorialoppet.

i4 HIF-ltpare var med under vintern i travcross och i det nys win-
‘tercrossen i Kalmar. I 'det senare loppet vann Carl-Gustaf.

HIF blev bdsta klubb'i érets Lovers Terrdng.

'NRTIDNELLA DCH INTERNATIONELLA GALOR.

Carl-Gustaf satte nytt ‘tlandsrekord p& 1500 m med tiden 3,5Z,
i Huskvarnaspelen och Berny °nytt juniorrekord med 3,53,1.
~ Aven Stefan Larsson. ggorde ett starkt lopp med persmnba*tq.ﬂ,J‘ 3.
Lalle och Benny deltog ‘i fér-SM i Karlstad pd 2000 m hinder. Calle

vann loppet pa& 5,41,68 suerlge bast i &r. Benny wvar-fyra och med tid-

2h 5,47,64 kvalada han in . till OFM.
aenny sattu Junlorolandsrekord pd 3000 m med tlden 8,27,05 vid
lkkannefinalerna pa Stadion. ,

I Visby-spelen ggorde ‘CaX¥le :8in- ‘nast basta t1d fér sZsongen né&
3000 m hinder mee 9,00,4-och 1&4r bl. "a. enav de bdttre USA-lsparne.
T Karlskrona putsade Stefan Larsson 51tt nersonbasta né 1=Cﬁ m med

vtterligare né&gra tiondelar.
Janne Rosenstrodm kom igdng senare pé sasongen -och aattg per snnink
ord b&de pd B80C m ‘och 1500 m vid tdvlingar i Stockholm.
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HIF har under &ret figurerat i nédgra.stora internationella friidr-
ottsgalor. I VIK-spelen i Vdsterds noterade Calle &rsbidsta p& 3000m
och var endast tre sekunder frdn sitt landsrekord. Calle var &ven
med i en internationell gala i Kvarnsveden d&r han sprang j&mnt med
de bdsta svenska ldparna pa 1500 m,

I MAI-galan senare pa 8ret deltog béade Calle och Katarina och des-
sutom satte Stefan Larsson personrekord p& 3000 m.

Vid en td@vling i juli p& Fredriksskans,arrangerad av HIF, noterade
bdde Calle och Benny ypperliga tider p& 1000 m. Calle flck 2,28,3
medan Benny med 2,28,5 endast var sex tiondelar fréan distriktsjun-
iorrekordet pa& distansen.

For ovrlgt kan rapporteras att Karin Svensson,som inledde s&songen
med att vinna terrdng-0M,under Aaret tivlat flltlgt och presterat
Tlera jamna 800 m-lopp. Dessutom har hon gjort resultat i de flesta
damgrenar.

OLANDS - REKORD.

Inget distriktsrekord har slagits under sdsongen av ndgon fr&n HIF,
men ddremot har det blivit 10 nya &landsrekord. /7 Jeh;c:g

Calle p& 1500 m och Benny p& 800 m. Fem juniorrekord har Benny slag-
it,800 m, 1000 m, 1 500 m, 3000 m,och 2000 m hinder.

Tre ungdomsrekord har slagits, alla av Jessica Llnden i F-14.

Se ungdomsavdelningen.

VETERANERNAS MASTERSKAP.

I nordiska m&sterskapen som avgjordes i KdSpenhamn,startade tvd man
fran Hogby IF Georg Johansson och Sten Medelius. B&st lyckades Ge-
org som blev tvéa i sldgga i M-45,medan Stens framsta placerlng blev
en femteplats p& 400 m hiack i M- 55.

Dessa b&da herrar tog tillsammans nio medaljer i SM f&r veteraner i
Malm8. Georg vann sldgga och Sten segrade p& 400 m hiek.

En annan SM-tdvling d&r en hégbyit fanns pa& plats var SM i halv-
marathon i Sodert&dlje,ddr Lars Hansson kom femma i klassen M-40.

En annan av veteranerna som haft framgdngar under s#songen &r Leif
Brandstedt som tdvlar i M-40. Han blev distriktsmdstare b&de pa mar-
athon och halvmarathon. P& marathon blev Leif Hven seniormédstare.

I DM-halvmarathon kom Rolf Karlsson tv&a i M-45,samma placering som
han na&dde p& 10 000 m vid DM i l&ngdistans. Rolf svarade fdr en man-
gd framskjutna placeringar i sina maénga t&vlingar. under sasungen.
Lars Hansson kom for Svrigt ocks& p& medaljplats vid DM i langdist-
ans. Han kom trea p& 10 000 m i M-40.

Nykomlingen Stefan Nilsson gjorde ett starkt lopp i Stockholms Mar-
athon och blev béste tlandslipare p& nytt personrekord.
Stefan var &dven bdste HIF-ldpare vid Ulandsbro Marathon med en 11:e
plats.

En annan veteran som tavlat flitigt &r Gunnar Danelld som bl. a.
tég tvd fjdrdeplatser vid SM fr veteraner.

Rolf Karlssons fru Anna - Greta, har ocksd gjort en fin sdsong und-
er sitt forsta &r i HIF. Hon har ertvrat flera DM-medaljer och. blev
tvaa i OUlandshbro Matathon,endast sekunder fra&n segern.

I veteran-DM tog Georg guld i kula och i diskus medan Anna-Greta
vann damernas 3000 m. :

I VeterandOM blev det totalt nio titlar for HIF.

Alla fem veteranklasserna i marathon-0M, vilket augjordes samtidigt
med Olandsbro Marathon,vanns av HIF- lopare.

Dessutom ingick ett flettal veteraner i H&gbys lag 'som tdavlade i
Dagbladsstafetten, Kyrkstafetten och Kalmar Runt.



UNGDOMSTAVLINGAR.

Som vanligt inleddes bansd@songen med Smalands Ungdomsspel i V&Exjd,
i den t@vlingen gjorde Lillemor Leijner och Raymond Matocka debut i
37 's farger. Bagge tdvlade i 16 drs-klassen.

sta resultat svarade Jessica Linden f&r d&“'hon i langd klippte till

2 5,11,vilket hon blev trea pd. Brodern Johan .debuterade pd 300 m
ok i P-18 dar han ocks& blev trea.

"%t klubblag stédllde HIF upp med UDM fior klubblag under aret.

~i4 - laget var tyvarr lite for ojdmt och kom pd sista plats i

ztien,

“igta stirre tdvling var KFUM’s Ungdomsspel i Karlskrona dde Jess-

:z Bch Johan deltog. 1 RIF - spelen tog Jessica tva firstaplatser,
.. rnigra dagar senare vann hon OMii méngkamp.

Den bdsta tdvlingen(?) under sdsongen gjorde Jessica i HAIS-spel-
*n i Hé@ssleholm den 6-7 augusti d&r hon géck till final i alla fyra

va2narnz som hon stdllde upp i. I HAIS-spelen staller varje &r stor-
-+a delen av den svenska ungdomseliten upp.P& B0 m h&ck blev hon
tvaa i finalen och i fdrstken hade hon tiden 12,78..1 htjdhopp blev
dct Ater en rekordputsning d& hon klev dver 1, 62 v1lket rackte till

TCdJE plats.

Arets ungdoms DM gick i Jﬁnkbplng i slutet av augusti, Hégby IF
iick en distriktsmé&stare d& jessica vann htjd med det nya &lands-
cekordet 1 ,65. P& 80 m hdck kom hon tv&a.

Lom i mqngkamp avgjordes i Villstad. I F~14 klassen kom Jessica pé
=oora plats i femkamp med 3298 podng,vilket var Slandsrekord. i h&jd

wppade hon for forsta gangen tver 1,60 och' pé 800 m blev‘hytt glan-

‘srekord med tiden 2,29,3.

“fter framgdngarna i UDM var det dags fo&r 39351ca att stidlla upp i
tvé r=gionsmésterskap. Forst gédllde det Gdtalandsfinalerna i Lin-
wu2ing 10-11 september,dit Jessica var direktkvalificerad i tre gren-
.. Hon lyckadas bdst i htjd ddr hon var fyra,medan hon kom sexa i
idngd. En skada som spdokade inverkade kanske lite p& resultaten.

22 80 m h&@ch gich hon till semifinal.

Senare 1 september blev hon trea i femkamp i Esldv,ddr Gotalands-
misterskapen i méngkamp holls.,

i #Bvrigt bland ungdomstavllngar kan ndmnas att HIF tog fem titlar i
angdoms-0M i Borgholm,med HIF som medarrangtr. Lillemor Leijner sat-
2 nytt klubbrekord pad 100 m fdr damer med tiden 13,1, i LM,vilket
avgjordes i Kalmar. Jessica vann h&éjd och sedan blev det en rad and-
raplatser genom Mats Tornkvist, Johan Lindeh och Richard Nilsson.

f1e ungdomsrekord blev nyslagna i den olandska rekordtabellen den=-

na sdsong. Det var Jessica Linden som i F-14 som slog till i hdjd,
§J0 m och i femkamp.

For friidrottssektionen,

Stig Peterzon.



