FRIDROTTSSEKTIONENS Verksamhetsberdttelse 1996

Sektionen har haft fljande sammansittning:Cari-Gustat Nilsson (ordf), Leif Johansson
(kassor), Ella Wikesjo, Sten Medelius, Dagny Andersson, Reinold Brandstedt, Bo Nilsson,
Kenneth Sturesson, Anita Morell och Christer Persson

Aterigen kan vi konstatera framgangar, saval idrosttligt som ekonomiskt.

idrottsskolan har bedrivits under ledning av Dagny Andersson och Marianne Jansson. De
aldre ungdomarna har letts av Ella Wikesjo, Elisabeth Karlsson, Anita Morell och Bosse
Nilsson. ) .

| Kalmar har Carl-Gustaf Nilsson och Christer Persson basat for traningen i Djurdngsskolan
under tisdagar och torsdagar.

Léptraningen for seniorer har fatt en nytandning med regelbundna gemensamma
traningspass under histen.

Den traditionella friidrottsskolan i juli har kérts under ledning av Calle, Katarina Nilsson,
Christer och Camilla Persson, samt Dagny. 20 killar och tjejer i dldem 5-14 ar deltog.

Stora framgéangar av vara ungdomar pa tavlingsarenan och i terrdngsparet kan vi glidja oss
at dven i ar.

Seniorverksamheten behdller sin higa niva. Flertalet inviduella segrar och framskjutna
placeringar kryddas med utmarkta stafettinsatser som givit manga segrar.

Forutom ungdormama &r det som bekant stafettlagen som ar kiubbens flaggskepp och
ansikte utat i friidrottsverige.

Nytillskott pa langldparsidan &r pa géng, som garanterat kommer gora ett bra stafettlag
béttre. :

Ekonomiskt har aret varit gladjande, tack vare véra egna tavlingar och en lyckad Vargalopp,
har det bla blivit mojligt att investera i en ny fargsprakande tavlingsdress:

Verksamheten spanner dver ett gigantiskt omrade och féljer en summarisk redovisning. For
alla kalenderbitare rekommenderas HIF:s speciella friidrottsstatistik som utkommer for 16:e

gangen.

UNGDOMAR | VINNARCIRKELN

Aterigen #r det Ida och Johanna Nilsson som skoradar de flesta framgangama i ett digert
ungdomsgang.

Den sistndmnda, Johanna; svarade tvekldst for sin bésta sasong och av resultaten att doma
verkar det vara medeldistansema som blir hennes nisch i framtiden

Eller vad sigs om inomhussegrar vid UDM (800 meter), pa stora DM 3 000 meter och en
andraplats pa Gétalands i F 13 pa 800 meter.

Nar utomhussisongen drog i gang blev det nytt Olandsrekord pa 800 meter med tiden
2.19.41 vid Ostersjospelen. Dir slog Johanna ett nio ar gammalt rekord och putsade sitt eget
pers. med 3 sekunder.

Nya DM-titlar blev det nar U-DM avgjordes i Skruv pa 800 och 2000 meter. Att hon
konserverat formen vil visades niar Gétalandsmésterskapen avgjordes pa sensommaren i
Simrishamn dr hon lade beslag pa en guld- och en silverplakett, 2000 meter respektive 800
meter.

Vidare putsade hon Olandsrekordet dnnu en gang pa 800 meter. | Alvesta klockades
namligen Johanna for 2.19.38.

Ida Nilsson fick ocksa en rivstart pa sisongen. En andraplats inomhus vid USM i Borlange pa
1500 meter foljdes upp med ett brons pa terréing-SM i Haninge. Seger blev det vid UDM pa
2000 meter och vid USM i Angelholm blev hon tvda pa 2000 meter med nytt pers. 6.37.35.
Ida tavlar i klassen F 15.

Vid USM deltog ytterligare HIF:are namiigen Jenny Dehlin och Johan Ahlqvist.Johan sankte
sitt personliga pa 800 meter flera ganger under aret. 2.01 visar att 17-aringen &r en av

klubbens framtidsloften.

VETERAN-DM BLEV HOJDPUNKTEN BLAND 13 ARRANGEMANG

Inte mindre dn 13 egna tavlingar svarade friidrottssektionen for under aret.

Forst ut var Vintercupen som avgjordes vid Landborgens tvara sluttningar i Ralla.
Terrang- och inomhusKM tillhdr de tradionella HIF-arrangemangen.

960-loppet i Kaimar med 85 startande Iopare.

50 stod pa startlinjen vid terring-OM, som avgjordes i naturskdna Byerum dér bl a Anders
Dahlstrdm och Ida Nilsson vann hem- respektive damklassen.

Tjej-6:an p& midsommardagen firade 10 ars jubileum.

Veteran-DM pa hemmaplan blev rena medaljregnet i form av skyfall for arrangdrsklubben.
Inte mindre &n 42 medaljer och Hogby forstas forenings-etta. Sten varst med 12 medaljer
medan Calle sopade hem sju.

®lands-spelen lockade 175 deltagare fran 55 féreningar och 423 starter. Omdomet var
odelat positivt och tavlingen bdr kunna utvecklias ytterligare 1997. Elitméssigt var det hog
klass patavlingen och en av de bésta prestationerna var Oskarshamns stjdmskott Jessica
Karlberg med 9.34.45 p& 3000 meter.



Hornsjon Runt lockade néstan lika starkt startfalt nar man rundade sjon for 19.e gangen.
Imants Erkens satte stjiimorna Johnny Petrén och Idris Ibrahim p4 plats.

Vid Olands maraton fullféljde 73 Iopare Nygamla Hogby-l0paren Maria Stjenberg
vannkvinnor liksom DM, som ocksa avgjordes.

Med en kapmng av antalet striackor avverkadesOlands-stafetten for sista gangen. 21
strackor med tva Hogby-lag pa plats blev det en stridiinda in pa mallinjen mellan Hogbys
forstalag och FK Gdingama fran Sibbhult i norddstra Skane.

Ansvarioppet behdller sitt grepp om Idparvinnerna, tillsammans med Olands-
Kdpstadsminimara startade 170.

En nyhet pa tévlingsfronten va rtvd mangkampstévlingar under tva helger som avslutning pa -

1996 ars tavlingar pa bana. ) .

BASTA KLUBB VID TERRANG-DM =

Hégby blev bista klubb vid terrdng-DM. Sju individuella guld och tre i lag nér tévlingama
avgjordes i Alvesta. Katarina vann kvinnor 4000 meter. Wilko Rieck tog sitt férsta, men inte
desto mindre efterldngtat DM nér han passerade méllinjen som férste man i M 50.

DM guld fér M3n 4x1500 m blev det vid stafett-DM i Jonkdping, genom kvartetten: Mikael
Larsson, Anders Lennartsson, Carl-Gustaf Nilsson och Peter Akesson.

Aterigen blev HIF basta klubb nir DM pa 10000 meter avgjordes i Oskarshman. Peter
Akesson och Katarina Nilsson stitade éverst.

Liknande framgéangar blev det pd 5000 meter dér féreningen var vél representerad.

Calle tog DM-guld pa 3000 meter hinder i Kalmar medan Katarina vann halvmaraton i

Jonkdping.

DAMERNAS SEGERTAG

For Hogbys stafettdamer blev sédsongen ett enda langt segertag. Forsta stationen var
Kyrkstafetten dar man aterstélide ordningen efter att ha skuggat de basta lagen under ett par
ar. Nésta - Brads - och Pingststafetten dar man plockade hem vandringspriset for alitid.

Att rélsen i Borgholm lades ned i borjan av 60-talet spelade mindre roll nér tjejema tog
Borgholmsstafetten i besittning. Glasriket, Okné och Kalmar Runt gick av bara farten, liksom
stafetten runt Nybro

Killarna var med pa samma resa i Borgholm, Glasriket, Okné och Kalmar Runt | Nybro Runt
fick man halla till godo med en hedersam andraplats, men vann i gengéld Varstafetten i
Malilla. 1997 rullar taget vidare mot nya segrar.

JURIDIKKANDIDATEN SM-FEMMA y o
Klubbens fixstjima Peter Akesson blev mycket fin femma vid SM pa 1 500 meter. Tavlingen

avgjordes pa klassiska Vistra Mark i Kariskrana. Insatsen var den bésta nordéléndska

insatsen sedan 1989. ) .
Aven vid andra tévlingar har Peter visat att det gar att kombinera juridikstudier och elitidrott

alideles utmarkt. )
Vidare har lettema Imants Erkens och Juris Treimanis géstspelat med stora framgangar
under sommarmandema.Ndmnas bor ocksa Mikael Larsson som under aret visat att han har
hég kapacitet nar han far vara skadefr.

Andra ypperliga insatser dr foma A-landslagstjejens Anne-Marie Tomegéard som hivade ivdg
slaggan 30.26 meter vid en veteranlandskamp i Visby, vilket var dlandskt rekord.

EM TOG PRISET )
Sist men inte minst maste de gra pantramas insatser namnas. Vid veteran-EM i Malmé blev

det silver fér Sten pa 300 meter hiick samt en fjardeplats pa korta hicken.

Katarina blev fjirde dam p& 10000 meter medan Calle knep samma placering pa spec.!al—

distansen hinder, endast en futtlg sekund frén bronset. Kdmpen Calle blev femma pa 1500
meter, deltog i EM gjorde ocksa kastgurun Georg Johansson liksom Anne-Marie.

Sju guld erévrade génget vid SM i Karistad. Calle och Sten var vérst med tre guld vardera

medan Georg plockade hem ett.
Georg satte_punkt for sédsongen genom att vinna SM i kastmangkamp i Géteborg.

Som avslutning vill vi TACKA sponsorer, funktionarer, fordldrar och 6vriga som gjort det
mojligt fér ovan ndmnda framgangar.Vi ser med tillférsikt fram emot 1997 _y
Vi hoppas kunna fortsétta utveckla friidrotten i var forening med fortsatt tréning och tévling i

gladje och gemenskap.

Fridrottssektionen
gm Ove Lemné&



