Olands IK och Hogby IF

Inbjuder till

OM i Terrang 2023
Lordagen den 29 april kl. 11:45

Klasser Stracka Start cirka

P11, F11, P9, F9 1000 m 11:45
P13, F13 2000 m 12:00
M, M35-M55 osv, P17, P15 4000 m 12:30
K, K35-K80, M60-M80, F17, F15 13:15

Olands Idrottskrets medalj till ettan och tvaan i M, K och veteranklasserna
| klasserna 13, 15 och 17 OM-medalj till de tre basta.
Deltagarmedalj i 11 och 9-arsklasserna.

Sista anmalningsdagen ar 22 april.
Start o mal:Ekerum Resort

Anmalningsavgift: 30:-/senior och veteran, 20:- ungdom.
Olands Idrottskrets skickar faktura pa startavgiften senare.

Anmalan till: friidrott@hoqgbyif.se
Upplysningar, Calle Nilsson 070-444 31 02.
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